
¿Cómo vapear
como ninja?



A algunos vapeadores les encanta soplar nubes gigantes, hacer trucos y atraer la 
mayor atención posible a su sesión de vapeo. De vez en cuando, los verás con sus 
mods de vape, apenas visibles detrás de una gran niebla de vapor con un pequeño 
grupo de personas interesadas que los rodean por curiosidad. 

Sin embargo, no todos buscan este tipo de atención. De hecho, muchos vapeadores 
viven en áreas donde el vapeo es mucho más restringido, menospreciado o incluso 
ilegal. Mientras que algunos vapeadores buscan ser el centro de atención, otros 
tienen un objetivo muy diferente. 

Buscan lo opuesto:
La capacidad de parecer totalmente invisible mientras están vapeando. 

Tal como un ninja.

A veces, solo queremos vapear en paz, sin las incómodas miradas o preguntas de los 
demás. Aquí es donde el "vapeo a lo ninja" es extremadamente útil. 

En esta breve guía, te mostraremos todo lo que necesitas saber para vapear como si 
fueras invisible; de manera que puedas garantizar que tu sesión de vaping pase tan 
desapercibida como el ataque de uno de estos guerreros japoneses.

Introducción



Es desafortunado que incluso necesitemos tener que pensar en vapear a lo ninja. 

En un mundo perfecto, todos aceptarían que el vapeo es fantástico y todos 
podríamos vapear en paz. Lamentablemente, no vivimos en un mundo perfecto. 
Todos los días, las reglas sobre el vapeo y leyes parecen cambiar, limitando donde 
se nos permite vapear y haciendo que no siempre estemos tan claros como nos 
gustaría.

En algunas regiones, está perfectamente bien vapear en bares y en algunas áreas 
públicas al aire libre, mientras que otros lugares prohíben el vapeo en todos los 
lugares públicos. Situaciones completamente opuestas, como puedes ver.

Cuando un fumador está fumando un cigarrillo, nadie se les acerca con un millón de 
preguntas: "Oye, ¿qué es eso? ¿Qué hace? ¿Dónde lo compraste? ¿Puedo 
probarlo?” Sin embargo, una sesión rápida de vapeo en una región donde el vapeo 
es una rareza puede convertirte en una pieza central de atracción instantánea para 
transeúntes curiosos. 

El vapeo a lo ninja a veces solo se trata de proteger tu paz y privacidad, y de poder 
disfrutar de tu dispositivo sin convertirse en un espectáculo comunitario. 
Soplar enormes nubes puede ser perfectamente aceptado dentro de la comodidad 
de tu propia casa, pero hacerlo en algunos lugares públicos puede atraer 
instantáneamente la atención que quizás no le interese.

A veces, el vapeo a lo ninja solo se trata de respetar a quienes nos rodean. Si bien 
sería ideal para todos permitirnos vapear en paz sin importar dónde estemos, 
algunas personas simplemente se sienten incómodas al estar cerca de vapeadores 
mientras están vapeando.

El vapeo a lo ninja nos permite respetar a las personas menos aceptadas de nuestra 

¿Por qué la necesidad
de vapear como ninja?

vecindad, ¡sin necesidad de renunciar a nuestro derecho a disfrutar de nuestro vapor!

Afrontémoslo, a veces solo necesitamos una inhalada rápida de nuestro dispositivo 
para lidiar con el estrés del día. Ya sea en el trabajo o en un bar, a veces solo 
queremos un momento agradable con nuestro sabor favorito de e-liquid sin que 
alguien nos toque el hombro para decirnos que no podemos. 

¿Vapear realmente está molestando a alguien si nadie sabe que estás vapeando? 

Bueno, es algo así como ese dicho: si un árbol cae en el bosque pero no hay nadie que 
lo escuche, ¿emite un sonido? Tú eres el juez; pero, sin embargo, a veces es 
necesario entrar en “modo incógnito” a la hora de vapear, ¡y vamos a mostrarte cómo 
hacerlo!
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La clave para vapear como ninja es saber exactamente qué factores son un riesgo y 
cómo vapear de una manera que los minimice eficientemente. Si está buscando una 
forma discreta de vapear, aquí hay varias técnicas de vapeo “a lo ninja” que debes 
tomar en cuenta:

No llames la atención: No hay nada más sospechoso que una persona ansiosa 
actuando como si tuviera algo que esconder. El vapeo a lo ninja se trata de no llamar 
la atención. Un buen espía es un buen espía porque puede esconderse a simple vista 
y nadie lo sospecha. Si parece que alguien está ocultando algo, es probable que así 
sea. 

No actúes de manera extraña, solo sé normal y evita ir demasiado lejos de tu rutina 
normal (como ir al baño en tu trabajo cada 15 minutos, por ejemplo). Haz lo que 
normalmente haces y busca oportunidades para una sesión de vapeo a lo ninja 
cuando estés seguro de que no hay ojos directamente sobre ti.

Busca un dispositivo pequeño: Hoy en día hay miles de dispositivos disponibles en el 
mercado y cada uno de ellos está diseñado para proporcionar una experiencia 
específica de vapeo. Los mods, por ejemplo, están destinados a ofrecer potencia 
extrema; esto significa nubes más grandes. Este tipo de dispositivos puede atraer 
mucha atención y definitivamente no están destinados a vapeadores a lo ninja. Por 
otro lado, los sistemas cerrados, también llamados de pods o cartridges, fueron 
hechos específicamente para vapear de manera discreta.

Usa los sabores de e-liquid correctos: El perfil de sabor de tu e-liquid es 
extremadamente importante cuando se trata de vapear a lo ninja. El vapeo deja un 
aroma en el aire similar al jugo que se está vapeando. Muchos de estos aromas son 
agradables incluso para los no vaperos, pero no todos son aromas normales que se 
encontrarían en una ocurrencia regular sin vapear. 

Los consejos esenciales
para vapear como ninja

El mentol es un excelente sabor de e-liquid, ya que notar un olor a "menta" en el 
aire se puede transmitir como una de muchas cosas, como dulces o chicles. Por 
otro lado, los sabores a tabaco se asocian comúnmente con fumar y vapear, y 
darán una pista reveladora de tu actividad cuando intentes disfrutar de tu vape de 
manera discreta. 

Elige un e-liquid que no sea demasiado aromático y que no sea demasiado 
desconocido en la vida diaria de los no vapeadores. Las buenas opciones de sabor 
de vape para vaping sigiloso incluyen cítricos y cremas; mientras que los sabores 
de frutas y postres pesados se deben guardar para los momentos en que mantener 
tu discreción no sea tan importante.

Maneja las nubes: Incluso las pequeñas nubes de vapor son perceptibles, y un 
verdadero experto en vapeo oculto conoce los secretos para dispersar las nubes 
antes de que salgan al aire. Un truco para hacerlo es usar algún tipo de filtro para 
absorber la mayoría del vapeo antes de que se levante en el aire. En pocas 
palabras, sopla el vape en tu polera, camisa o en una toalla de papel, lo que 
ayudará a minimizar la cantidad de vapor que se libera en el aire.

Mantén tu vapeo por más tiempo: Otro truco para minimizar la cantidad de vapor 
en el aire es mantenerlo por más tiempo antes de exhalar. Cuanto más tiempo 
mantenga el vapeo en tu interior, menos será liberado cuando exhales. Mientras 
que el vapor se dispersa naturalmente en el aire, cuanto menos vape liberas, 
menos notorio será para los que te rodean.
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En nuestra opinión, no hay dispositivos mejores para el vapeo a lo ninja que los 
sistemas de cerrados (cartridge). Estos son muy simples de operar, y en 
comparación con otros tipos de dispositivos, son mucho más fáciles de usar de una 
manera discreta. Los sistemas cerrados no producen nubes súper enormes, no son 
ruidosos durante la operación y la mayoría de ellos no tienen grandes LEDs brillantes 
que se encienden durante la operación. Cuando se trata del vapeo sigiloso, ¡esos son 
todos los factores que encontramos más efectivos! 

Sistemas cerrados: 
perfectos para vapeo invisible



El vapeo a lo ninja es definitivamente factible, pero incluso con tus nuevas 
habilidades, no siempre es mejor vapear en cualquier lugar. En algunos casos, 
como en un avión o en tu trabajo, el vapeo puede tener serias consecuencias si 
decides ignorar las reglas o restricciones existentes. Usa tu propio discernimiento 
para decidir cuándo es mejor vapear, vapear a lo ninja o no vapear en absoluto; 
pero cuando busques vapear a lo ninja, usa esta guía para asegurarse de que 
podrás hacerlo de la manera más efectiva.

Conclusión


